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Benodet

sécurisée et balisée)

La Cornouaille,
est un véritable berceau de la culture bretonne.

CONCARNEAU

- - -~ Liaison cyclable
& BEG MEIL J
Tracé simplifié V7,
La Transfinistérienne
(véloroute qui relie

e Site naturel

Découvrez notre /%
propices aux mélanges artistiques
entre danse, musique,
art et costumes traditionnels.

Roscoff & Concarneau) ® “ Point de vue

I N (R:gr::il;tnt eG(rgE%T S Festival de Cornouaille
2 DEPARTS PAR JOUR et GR® de pays . . ‘ 7 Quimper - Juillet
Chemin du Patrimoine

Le Festival de Cornouaille, grand frere des festivals bretons
est un événement incontournable en Cornoudaille. Il accueille
chaque année pas moins de 150 000 spectateurs.

Du 24 au 27 juillet, le Festival investira a nouveau le
centre-ville de Quimper, capitale de la culture bretonne.

1H30 DE TRAVERSEE A LA VOILE en Finistére

4H30 SUR L1LE .. A
Patrimoine bati

L /ILLES | , Ainsi, grands concerts , festou noz, apéro-concerts,
Pctfcr%mome %&ﬁ:’g \étl(helf' & Pays d'Art o s déambulations de cercles et bagadou, mais aussi université
religteux DHISTY 'Histoire . . e d’été, conférences, expositions, gastronomie, grand défilé

ol les Moutons il R, ./ Pointe de Kenfany de cléture et enfin 'élection de la Reine de Cornouaille

Patrimoine bati
remarquable

célébreront la culture bretonne et le patrimoine sous toutes
ses formes.

2 Les Filets Bleus

Quartier portuaire de Concarneau - Aafit

m Musée

O\ Site mégalithique
ou archéologique

35a 59 € AllerxRetour

Petite Cité
de Caracteére

GR®, GR® de Pays, les signes de balisage correspondants (blanc/rouge et jaune/rouge) sont des marqueé'ldéposées

par la Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre (www.ffrandonnee.fr) Autorisation 2024/2026. /'

: ¥ 7 . . ) .
CHOISISSEZ LE VENT Vils 4 | o e / A des empors scres o103 sion ropose
L . .
POUR A'llER AUX et d'Histoire = Saint-Nico‘lus }‘ YYYYY grande parade dans le centre-ville, le dimanche en costumes.
GLENAN

Activités de loisirs

. Casino 0 Golf

Port de plaisance

o Port de péche

ﬂ Plage surveillée

3 Féte des Brodeuses
Pont-1'Abbé = Juillet

Célébre le savoir-faire artisanal et les traditions du Pays
Bigouden le temps d’'un week-end. Démonstrations de
broderie, concours de musiques, défilés et spectacles animent
la capitale Bigoudene.

4 Les Nuits Celtiq ues de Peniti
La Forét-Fouesnant = Juillet/Aaiit

Tous les mercredis soir admirez, au cceur de la baie et & deux
pas du port de plaisance, les spectacles de musiques et de
danses bretonnes des groupes traditionnels de Cornouaille.

®
(Réserve naturelle zfr;—‘)?twéas—de.s—glénm) lalsd h Clgogne

‘ Qrchipel, des Glénan Drénf‘

3y Base de loisirs
ou d'aventures

/ Sport nautique
£~ et debord de mer

Réalisation graphique - Cartographie - lllustrations : Agence créative L'Ours en Plus - 06 86 87 12 33

5 La Féte des Bruyéres
Beuzec-Cap-Sizun - Aaiit

Avec une vue imprenable sur la Baie de Douarnenez, les
groupes celtiques accompagnés d’une dizaine de chars,
attelés avec d'élégants chevaux bretons, défilent entre le
bourg et la Pointe de Kastel Koz.

U
\@ Offices de Tourisme ouverts & lannée
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BOUTIQUE OU\/ERTE bu llJNDI AU SAMEDI

9H30-12H30 / 14H-19H

L Dl/ll w 31/03 10H-12H30 / 14H- 18"30

Grande Troménie de Locronan
Locronan = Juillet

Le parcours s’étend sur un peu plus de 12 kilométres & travers

la plaine du Porzay et la montagne du Prieuré. Sacré, il est

| ouvert tous les six ans, et est jalonné de 12 stations ornées de
‘ croix de granit et de 42 huttes abritant d’anciennes statues

de Saints.

Faconneur du territoire,
pour un avenir qui vous

TOURISME by

&)
KkeErRNE
VENTE AU DETAIL @ DEGUSTATION GRATUITE
SELECTION DE PRODUITS ET SAVEURS DU TERROIR
ESPACE DECOUVERTE

fArmorluX

WWW. armor

RESERVATION & PRIVATISATION

www.voilalesglenan.com
& 0257621019

ressemble.

Festival des Rias
Pays de Quimperlé > Aalt

Déployé sur plusieurs communes, ce festival de thédatre de rue
clét en fanfare la saison estivale par de multiples créations
contemporaines.

Carte 2025 de la Destination Quimper Cornouaille, Agence Quimper Cornouaille (ﬂ)
Développement * Réalisation graphique - Cartographie - lllustrations : Agence PEFC
créative L'Ours en Plus — 06 86 87 12 33 e lllustrations : L'Ours en Plus et Adobe *
Textes : Agence Quimper Cornouaille Développement ¢ Impression : Calligraphy

AUDIERNE | BENODET* | CONCARNEAU | DOUARNENEZ | FOUESNANT | PLOZEVET | PONT-AVEN | PONT-L'ABBE | QUIMPER ; wwwcidre-kernebzh

L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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Profitez des sites naturels préservés cornouaillais en
suivant ces quelques conseils : consultez la météo avant
de partir, respectez les zones surveillées, renseignez-vous

auprés des professionnels et évitez de partir seul.

De Concarneau & Pont-Aven

Entre la baie de Concarneau, la riviere de I'Aven, et la céte
sauvage de Névez et Trégunc, les amateurs d'activités nautiques
trouveront leur bonheur : kayak, surf, voile, paddle.
o+ A proximité du centre nautique de Concarneau, de I'école
de voile les Glénans, de I'Ecole de Surf de Bretagne & Névez,
du centre nautique Cardinale Sud, et de Beg-Porz Nautique.

Baie d'’Audierne de Penhors

a Saint-Jean-Trolimon

Grande baie, d’une vingtaine de kilomeétres de long, offrant de
nombreuses plages, avec des conditions variables, idéales pour
tous niveaux. Ici, se trouve La Torche, a Plomeur, spot de surf le plus
célébre de Bretagne.
o+ A proximité de nombreuses écoles de surf, de I'Ecole de Surf

de Bretagne a La Torche et du centre nautique de Penmarc’h.

Plage du Sillon & L'lle-Tudy

Grande plage d'l kilométre idéale pour les familles. Espace
dunaire préservé parfait pour se balader, vue panoramique
sur ’Anse de Bénodet d’un cété, sur la pointe de I'lle-Tudly, fb) =
puis Loctudy et la riviere de Pont-I'Abbé. —
i+ A proximité du centre nautique de I'lle-Tudy, du centre

nautique de Sainte-Marine. Plus & I'Ouest, se trouvent

également les centres nautiques de Loctudy et de Lesconil.

Les plages et pointes Fouesnant-les Glénan

A Mousterlin de la plage de Kerneuc & Kerambigorn, puis & Beg-
Meil de la plage des Oiseaux jusqu’a la grande plage du Cap-Coz,
les spots sont propices & la détente, activités nautiques, jeux en
famille ou pique-nique.
o+ A proximité du centre nautique de Fouesnant Cornouaille,

et du centre nautique de la Forét-Fouesnant & Kerleven.

En Baie de Douarnenez

Zones abritées par la baie, les plages de Trezmalaouen a Kerlaz, du
Ris, des Sables Blancs et de Pors Cad & Douarnenez séduisent par
leur beauté, offrant détente, baignade et panoramas magnifiques
sur la presqu’ile de Crozon.

: A proximité du centre nautique municipal de Douarnenez & Tréboul

La Baie des Trépassés a Plogoﬁ

Les plages du Cap-Sizun, comme celles de la Baie des Trépassés

ou de Porz Théolen, offrent des paysages sauvages propices &

la détente, ou des terrains de jeux idéaux prisés des surfeurs et

amateurs de sports nautiques.

o+ A proximité de I'Ecole de Surf de Bretagne & Audierne, du centre
nautique du Cap-Sizun & Audierne et du centre nautique de
Plouhinec

Les Rias de 'Aven a Doélan

De I'Aven, jusqu’aux plages du Pouldu se trouvent un cadre idéal

entre baignades et balades cétieres.

i+ A proximité de I'Ecole de surf de Clohars-Carnoét, du Club de
kayak de Quimperlé, et de Pouldu Nautik.

Rethouez Loffre camplete des Apats et activités nautiques
Aun Les Aites intennet des Offices de Tawnisme.

Explonez authement
Un coup de pédale, v t

un coup de coeur

La Cornouaille offre de beaux itinéraires a vélo
pour tous les niveaux. Seul, en famille ou en amis,
découvrez notamment la Véloroute V45,
qui longe toute la céte. Essayez aussi la Véloroute V7,
idéale pour explorer lintérieur des terres.

Cette liste est non exhaustive, retrouvez tous les parcours
et balades détaillés en Office de Tourisme
ou sur leurs sites internet.

Au sud, roulez jusqu’a Pont-I'Abbé en empruntant
'ancienne voie ferrée pour un trajet paisible vers la
capitale bigoudene. Au nord, rejoignez Douarnenez en
longeant des paysages calmes et boisés.

Suivez par exemple la Balade des moulins, & Locunolé sur
20 km. Ou découvrez le nouveau trongon de 7 km sur la
véloroute V45 entre Moélan-sur-Mer et Riec-sur-Bélon.

Ces circuits
vous invitent & parcourir 170 km de chemins variés, entre
falaises, vallons et paysages maritimes.

Réalisation graphique - Cartographie - lllustrations : Agence créative L'Ours en Plus - 06 86 87 12 33
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== Voie ferrée
Liaisons maritimes
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7

[tinéraires cyclables

Tracé simplifiée V45,
La Littorale

(véloroute pqrtiellement

sécurisée et balisée)
- - - - Liaison cyclable

Tracé simplifie V7,

La Transfinistérienne
(véloroute qui relie

Roscoff & Concarneau)

Parcours
itinérance VT T

Tracé Youtar Yourar
(piste cyclable &

aménag ée)

[tinéraires
de Randonnées

---- GR® et liaisons GR®

GR® de Pays

Sur "La Trégunoise", admirez I'archipel
des Glénan depuis la Pointe de Trévignon. Avec "La
Névezienne", traversez des chemins de campagne
et des villages de chaumieres typiques comme Kercanic
et Kerascoét.

Parcourez les Marais
de Mousterlin ou roulez entre Beg-Meil et Cap-Coz
pour profiter des trésors cotiers de Fouesnant-les Glénan.
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Deux grandes véloroutes traversent Pnépanen Aan vayage Le GR® 34
vénitable joyau d.uwwws de handannée, est ausent a . .
la Destination a vélo tous toute Fannge Les trois GR® de Pays de la Cornouaille :
) année.

g LCL Véloroute V45 - la Littorale . ch , Ce chemin des douaniers, riche en histoire et imprégné de sel, 1120 km

A linstar du mythique Sentier des douaniers (GR® 34), Le site de reference pour preparer son traverse la Cornouaille sur prés de 350 km. Explorez le Grand Site de France de la Pointe du Raz. Partez

la Véloroute V45 - la Littorale va & terme longer le littoral breton voyage avélo le temps d'un week-end ou ® du port animé d'Audierne, découvrez des falaises spectaculaires

de Roscoff d Nantes. dutantvos vdcahces et boursuivre ks Le G R 38 et un écosystéme unique, avec des étapes a la Réserve

Décousnerz des aujound’hui fes 8 belles tapes de fa B roncps gt p 24t un sentien fong de 80 km.en Eennauaille du Cap-Sizun et a la Maison de Site & Plogoff.

D e itineraires amenages partout en France. ’

estination Quimpen Cornauaille. Depuis Douarnenez, il traverse des villes artistiques, des paysages 96 km

“ La Véloroute V7 www.francevelotourlsme.com vallonnés et des musées, tout en révélant I'Argoat, l'intérieur des Plongez dans I'histoire et la culture bigoudéne lors d'une
N terres en breton, avec des étapes & Quimper et Locronan. randonnée sur le GR® de Pays Bigouden. Débutez votre parcours

FonelorSfut'e V7 relie Iq Moanhe odl Atlﬁnthuz, c:ce anclcrneou ® .. & Pont-I'Abbé, capitale de cette culture, et découvrez la vie des
a Roscoftvia une ancienne ligne de chemin de fer. Sur la Les deux G R de I.lCllSOﬂ. pécheurs, au fil de vos pas le long de la mer.

Destination Quimper Cornouaille, elle s’étend sur environ qui peumettent de nelien Le GR®34 ot Le GR®38 :

30 km et fait halte & Scaér et & Rosporden, avant d’arriver a 192 km
Concarneau. Laissez-vous porter par la beauté des lieux, & I'image de Paul
45.5 km de distance ; Gauguin, Paul Sérusier ou Gustave Flaubert. De Clohars-Carnoét,

2+ Quelques itinéraires permettent de rejoindre la V5/V45
La Littorale & partir de Quimper. Il sagit des liaisons Quimper-
Douarnenez et Quimper-Pont-I'Abbé. La liaison Quimper-
Fouesnant est en partie réalisée, & partir de Moulin du Pont.

Un circuit d'itinérance VTT en Po.ys de

a Quimperlé, puis Pont-Aven jusqu’d Rosporden et Concarneau,
retrouvez votre point de départ, apres avoir longé les rias et les
23 km de distance. sentiers cotiers.

Crédit photo : A. Lamoureux

Prépanerz et cansthuisez vathe itindnance

P
Qutmperle » !r': & n \g\{"» sur un GR, GR de Pays ou votre randonnée
L I . . . L a la journée gréice & un choix de suggestions

ICeI parcours vc;llgnné et ‘mOJOFItOI;emeht urbain vous gduude Unique en Bretagne, découvrez le VTT en Pays de ‘\ GR o e parcours géo_c?iﬁgés ur
e long ¢ 9b| ord de mer, G travers des espaces verts et des Quimperlé en parcourant ces 163 km de circuits balisés . 7R mongr.fr, bretagne ffrandonnée fr
rues paisioles. VTT N°1 L) ou l'application MaRando®.

Entre forét, campagne et bord de mer, toutes les techniques du “ N . .

Découvrez les 4 chapelles de Saint- VTTiste seront mises a I'épreuve sur un parcours qui pourra se faire ol‘\ 3[g—l’ulf£)lf.% pnnhﬂ.un.%qm. wauws

Jean-Trolimon, les sentiers "Autour du Ster" & Plobannalec- entre 2 et 3 jours. - Wwwm
Lesconil, ou encore "Cap Caval" & Plomeur, pour des y. SURICATE grace au dispositif Suric@te
balades de 11 & 20 km mélant nature et patrimoine. L q L (sentinelles.sportsdenature.fr)

f.a destinatian néuwele
AeA Savain-Faine
Clest dans la boite ! ...

de sardines

La Cornouaille, bercée par locéan,
est un haut lieu des métiers de la mer.
Entre péche et transformation des produits,
les artisans de la région valorisent des trésors.

La cité de la péche

Guilvinec

E Conserverie Conserverie JB

Kerbriant Océance
Douarnenez Concarneau
La Compagnie Conserverie Courtin
Bretonne Trégunc
Penmarc'h b g

Viviers de
Haliotika, Penfoulic et

Viviers de la Forét
La Forét-Fouesnant

Beurre, galettes et kouign
de Cornouaille

Les biscuiteries de Cornouaille perpétu.ent
un patrtmotne 9ourmand rLche ol recettes
famlllales et produits locaux se marient.

Wgoufel‘ g

Biscuiteries de la

Pointe du Raz
Plogoff

Biscuiterie

= Frangois Garrec
( Bénodet

Biscuiterie

de Quimper
Quartier de Locmaria

Biscuiterie

de Pont-l'Abbé

Biscuiterie Marin
Coathalem

Kerlaz

Chocolaterie

La Cabane a Cacao
Douarnenez

Les brasseurs cornouaillais,
héritiers des bouilleurs bretons

Ces brasseurs passionnés et innovants
développent des biéres artisanales,
aux saveurs souvent inspirées par le terroir
breton : malt local, houblon et notes

de sarrasin. La Cornouaille compte aussi
une des plus belles distilleries bretonnes :
la Distillerie des Menhirs, qui exporte
son whisky au blé noir breton.

Powr decovrir off savourer :

\ La Distillerie
S des Menbhirs

Plomelin

Plijadur Brasserie

Douarneniste
Douarnenez

Microbrasserie

Diaoul
Le Juch

Brasserie

L'Amer d'lroise
Plogoff

Distillerie

Mammen
Pouldreuzic

Distillerie Tri
Martolod

Concarneau

La Route du Cidre
en Cornouaille
Cidre AOP de Bretagne
routeducidre-
cornouaille.bzh

Brasserie Lokorn
Locronan

Souvenir de Cornouaille :
les bols a oreilles !

Les bols a oreilles de Cornouaille

sont un symbole fort de son identité.
Les ateliers d'artistes et d'artisans locaux
perpetu.ent ces traditions tout en explorant
des créations modernes,
entre héritage et innovation.

Powr voir ef revoir :

Fatencerie Henriot

Les Céramiques

Quimper de Cornouaille
. Quimper
Ateltel’. de . (la boutique)
céramique Miss
\ Terre de 'Ouest
| Douarnenez
Bowr en dscovwrir ,vﬁw g

— Les Secrets de nos Boites - CCl| Finistere

wisitesenthephises29.cam
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et des Savoir-Faire

Crédit photo : H. Colin

€n Camping-Ean

Du respect de ces services dépend la qualité
de votre sé¢jour en Cornouaille.

Retrouvez toutes ces informations,
et 'offre compléte des campings en Cornouaille,
sur les sites internet des Offices de Tourisme.

>

Elohaww-Cannait

Parking Le Pouldu
Rue Anne de Bretagne
Gratuit - 10 emplacements

Parking Doélan
Place B.Favereau
Gratuit - 5 emplacements

Parking de Saint-Jacques
Gratuit - 6 emplacements

Dauwanenez

Parking des Ateliers de I'Enfer
25 Bd du Général de Gaulle

Rue du Coulinec

Gratuit - 4 emplacements
Fauesnant-Les Glénan

Parking de Mousterlin

Plage de Kerneuc

fescanil
Place de la Résistance
Gratuit - 9 emplacements
f.e Guiluinec

Place Allende
Rue de la gare
11 emplacements

fe Juch

Parking terrain des sports
Gratuit - 2 emplacements

f.e Tnevaux
Parking du plan d’eau
Derriére I'église - Gratuit
4
(maximum 48h consécutives)

Le Port
Rue des Perdrix
Gratuit - 6 emplacements

Neverz
(maximum 48h consécutives)

Parking Saint-Nicolas
Port-Manec’h
Gratuit - 5 emplacements

Parking de la plage de Rospico

Gratuit - 5 emplacements

Parking du stade municipal

Gratuit - 20 emplacements

Parking du village de Kerascoét

Gratuit - 10 emplacements

Parking de la plage de Tahiti

Gratuit - 10 emplacements
Maélan-aun-Men

Parking de Trogan

Gratuit - 5 emplacements

Parking de Kersécol
Porz Bali
Gratuit - 5 emplacements

Parking Rue des Moulins
Parc-ar-Choat
Gratuit - 6 emplacements
Parking de Brigneau
Gratuit - 8 emplacements
Penmanc’h
(maximum 48h consécutives)

Menez Gad
Route de Plomeur

5 €/nuit - 10 emplacements

Port de Bouc

Rue Victor Hugo, Kérity

5 €/nuit du /04 au 30/09
12 emplacements

Le Viben
Rue du Viben

5 €/nuit du 1/04 au 30/09
42 emplacements

2

Audienne

Place du Général de Gaulle

3 € les 10 min d’eau potable

3 € les 55 min d’électricité

4 €/nuit - 15 emplacements

€leden-Cap-Suzun
Place du 19 Mars 1962
Vidange Gratuite

2 € les 10 min d’eau potable

6 emplacements
Eamhnit

Parking de la Mairie
Rue Hent Ty Plouz

2 € le jeton pour eau potable et

vidange
8 emplacements

Cancanneau

Aire du Porzou

Allée Jean Bouin

20 emplacements
payant du 7/04 au 30/09

Dauarnenesz

Camping-Car Park Trézulien

14 Route de Trézulien

12 € les 24h - 31 emplacements

Guengat

AirePark, Pont de Kervern
Route de Plonéis

Eau potable, électricité, vidange

10€/journée
f.a Fenét-Fouesnant

Le Nautile
Parking du centre culturel
« le Nautile »

10 emplacements - Eau potable,

électricité, wifi, vidange
15 jours de stationnement
maximum

f.achanan

Camping-Car Park
Rue du Prieuré

9,9 € les 24h

40 emplacements

f.actudy
Camping-Car Park
Rue des Mouettes
9,6 € les 24h
23 emplacements

Neuverz

Parking du Stade
Eau, électricité, vidange

Stationnements de nuit
sans services

‘PLagannec
Super U
Route de Quimper
Kerantous - D63
Gratuit - 20 emplacements

Plameun

Parking la Torche

(48h maximum)

29 Cohuel Runaour
Gratuit - 15 emplacements

Carrefour Market
12 Rue Louis Mehu
Gratuit - 8 emplacements

Plozevet

Parking de Kerbouron
763 Kerbouron

Parking de Porzembreval
969 Porsambreval

Parking du Menhir

Menhir des droits de ’'Homme,

Kerrest
PlLlagastel-Saint-Geunain

Parking de Leurré

‘Plogoff
Parking du stade
Rue du stade
2€ |la vidange

Pant-Auen

(maximum 48h consécutives)
Parking Vallée de Pénanros
Gratuit - 5 emplacements
Parking Kervandalen
Gratuit - 5 emplacements

Parking de la Belle Angele
Gratuit - 15 emplacements

Pant-LAbbé
Parking de la Madeleine

Rue Mstislav Tostropovitch
Gratuit - 30 emplacements

Pauldengat
Parking Place de I’Eglise
Gratuit - 2 emplacements

Pawldnewrzic
Palud Gourinet
Gratuit

Stang Vras
Gratuit

Paullan-Aun-Men

Parking Rue Abbé Conan
Gratuit - 3 emplacements

Quenien
Parking Hent Don
Gratuit - 8 emplacements

Respenden
Parking du 8 Mai 1945
Gratuit - 9 emplacements

Super U
Gratuit - 3 emplacements

Jl
(maximum 48h consécutives)

Aire de Ster Greich

Gratuit - 8 emplacements
Aire Kerlaeren

Gratuit - 10 emplacements
Aire de Pouldohan

Gratuit - 6 emplacements
Aire de Don

Gratuit - 12 emplacements
Aire de Porz an Halen
Gratuit - 6 emplacements

Parking Quentel
Gratuit - 8 emplacements

Stationnements de nuit
avec services

Pleunen

E.Leclerc

ZAC de Penhoat Salaun
Aire de vidange gratuite
Eau potable et électricité
8 stationnements

Plamelin
5 Hent Kergoff

Aire de vidange
13,10 €/jour - 15 emplacements

Plavan

Aire naturelle de Ru Vein
Eau potable, WC, vidange,
électricité

25 emplacements

Pluguffan

Relais de Kervouyen
Vidange gratuite - 10 €/nuit

Pant-Auven

Aire Les Quatre Vents

Rue Louis Lomenec’h

12 € les 24h du 1/05 au 30/09
37 emplacements

Pontic Malo
6 €/nuit du 15/05 au 05/09
15 emplacements

Pant-L'Abbé
E.Leclerc
Aire de vidange gratuite

Eau potable et électricité
10 stationnements

Primei

Devant le camping municipal
de Kermaléro

21 Route de 'Océan

2 € pour l'eau potable,

4 € pour I'électricité

3,60 € la nuit du 15/06 au 15/09
6 emplacements

Quimpen
Camping municipal Bois
du séminaire
Borne de vidange, électricité
32 emplacements
Scaén

4 rue de la Gare
Gratuit - 3 emplacements


https://www.routeducidre-cornouaille.bzh/le-cidre-aop-cornouaille.html
https://www.routeducidre-cornouaille.bzh/le-cidre-aop-cornouaille.html
https://visitesentreprises29.com/
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