
NÉVEZ & TRÉGUNC
Ein Urlaub zwischen Meer und Natur.  Lassen Sie sich in Trégunc von 
wilden Stränden, 23 km Küstenlinie und bretonischen Festlichkeiten 
verzaubern, während Sie in Névez die Reetdachdörfer, kleinen Häfen und 
die Küste zwischen Meer und Fluss erkunden.  Der perfekte Rückzugsort 
für Entspannung, Abenteuer und authentische Entdeckungen.

REETDACHDÖRFER 
VON KERASCOËT UND KERCANIC
Entlang der verwinkelten Pfade lassen sich viele 
charmante kleine Weiler entdecken, jeder malerischer 
als der vorherige. Besonders die Dörfer Kerascoët und 
Kercanic haben ihre Authentizität bewahrt. Diese Dörfer 
sind geprägt von Reetdachhäusern, von denen einige bis 
ins 15. Jahrhundert zurückreichen. 
Wahre Fenster in die Vergangenheit – diese Reetdächer 
wurden dank des Engagements der Einheimischen 
erhalten. Traditionell aus Roggenstroh gefertigt und heute 
meist aus Schilfrohr, diente das Reet einst zur Bedachung 
der Häuser, wurde jedoch im Laufe der Zeit zunehmend 
durch Schiefer ersetzt.

PORT MANEC’H 

Port Manec’h liegt an der Mündung des Flusses Aven und 
war in der Belle Époque ein beliebter Badeort. Die reizvolle 
Promenade, die den Strand mit dem Hafen verbindet, bie-
tet einen atemberaubenden Blick auf die Flussmündung 
und den Ozean. Wassersportler können hier segeln, Kajak 
fahren usw.

Tr e g u n c  i s t  f ü r  s e i n e 
Granitlandschaft bekannt. Seine 
einzigartigen Steinhäuser, die 
als „Mein Zao“ (stehende Steine) 
bekannt sind, stammen aus dem 18. 
Jahrhundert und sind aufgrund ihres 
ungewöhnlichen Architekturstils 
eine wichtige Kulturerbestätte.

Die Gezeitenmühle von Le 
Hénan aus dem 15. Jahrhundert, 
die von Ebbe und Flut des 
Aven angetrieben wird, ist ein 
wunderschönes historisches 
Denkmal. Dieser malerische Ort 
ist ideal für einen Spaziergang, 
der am Arboretum, den drei 
Brunnen und der Kapelle Sainte-
Marguerite vorbeiführt und 
bei dem Sie regelmäßig von 
Silberreihern begleitet werden.

DIE GEZEITENMÜHLE «AUFGERICHTETEN STEINE»

DIE MENHIRE UND LEGENDÄREN STEINE
Mysterien und Legenden umgeben die Steine und 
Menhire der Bretagne. In Trégunc können Besucher 
bewegliche Steine sowie zwei beeindruckende 
Menhire entdecken, die zwischen 6 und 8 Meter hoch 
sind und – wie in der heidnischen Tradition üblich – zur 
Sonne ausgerichtet wurden. Diese bemerkenswerten 
Sehenswürdigkeiten sind Teil der geführten Touren, 
die im Sommer angeboten werden.
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Mit ihrem malerischen Leuchtturm, dem Yachthafen 
und der geheimnisvollen, burgähnlichen Villa, die 
an eine schottische Festung erinnert, lädt die Pointe 
de Trévignon zum Träumen ein. Der Meerblick ist 
atemberaubend, mit dem Glénan-Archipel am 
Horizont. Ein beliebter Ort für Einheimische und 
Urlauber gleichermaßen, bietet sie einige der 
spektakulärsten Sonnenuntergänge der Region. 
Hier findet auch täglich ein Fischverkauf statt, 
bei dem Liebhaber von Meeresfrüchten die 
frischesten Fänge der Nacht erwerben können. 
Die Rettungsstation der SNSM ist seit 1906 an 
diesem Standort aktiv.

DIE POINTE DE TRÉVIGNON 

DIE DÜNEN UND TEICHE 
Dieses 300 Hektar große Naturschutzgebiet, das 
als Natura 2000 eingestuft wurde, beherbergt 
zahlreiche geschützte Arten, darunter den 
Flussregenpfeifer. Machen Sie einen Spaziergang 
entlang der sieben Teiche, die sich über die 6 km 
lange Dünenkette erstrecken, und entdecken Sie 
die reiche Fauna und Flora der Küste.
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~ LEGENDE

Cabellou - Trévignon (4h15)

Trévignon - Raguénez (1h20)

Raguénez - Rospico (0h45)

Rospico - Port Manec’h (0h45)

Port Manec’h - Kerdruc (1h20)

Kerdruc - Pont-Aven (1h15)

17 km

5,5 km

3 km

6,5 km

3 km

6 km

GR34 Wanderweg

Fahrradroute V5/45

Radweg

«La Trégunoise» 
33 km Radroute, 
3 Stunden 
Familienfreundlich 
Startpunkt: 
Tourismusbüro

«La Névézienne» 
27 km Radroute
2,5 Stunden
Familienfreundlich 
Startpunkt: 
Tourismusbüro

~ WANDERUNGEN

HIER FINDEN 
SIE WEITERE 
INFORMATIONEN 
AUF DEUTSCH !


