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ANIMATIONS
NATURE gratuites



STAND
SALAMANDRE

CONFÉRENCES

« Service d’Accueil Libre et d’Aide contre le Manque 
Aggravé de Nature et du Dehors, Ressourçant les 
Êtres ». 

Avec une approche ludique et théâtrale, profitez 
d’une consultation qui vous permettra de découvrir 
des sons de la nature, de partager vos émotions, vos 
ressentis sur votre rapport aux espaces de nature 
proche de chez vous !

 Pont-Aven

Concarneau Cornouaille Agglomération 
est engagée dans une démarche de 
sensibilisation à la fragilité et à la 
préservation de son territoire. 

Profitez de ces animations gratuites  
et ouvertes à tous pour découvrir notre 
patrimoine naturel.

Des conférences sur divers thèmes naturalistes 
seront proposées au cours de l’hiver 2024/2025.  
Renseignez-vous auprès des offices de tourisme.



20 pers. max.

 Âge min. conseillé : 7 ans

BALADES
DÉCOUVERTES

JOURNÉES MONDIALES DES ZONES
HUMIDES: LES OISEAUX D’EAU
HIVERNANTS
Venez découvrir et observer les oiseaux d’eau et du 
littoral qui passent une partie de l’hiver chez nous, 
soit sur  les étangs de Trévignon, soit sur la corniche 
de Concarneau. Prêt de jumelles.

 Trégunc et Concarneau

DUNES ET ÉTANGS DE TRÉVIGNON
Le site naturel protégé du Conservatoire du littoral 
des dunes et étangs de Trévignon abrite de nom-
breuses espèces remarquables. Quelles sont donc 
ces fleurs qui poussent sur la dune ? Et ces oiseaux 
posés sur l’étang ? Prêt de jumelles.

 Trégunc

LA NATURE AU CRÉPUSCULE
Au coucher du soleil, la nature prend une autre di-
mension. La lumière change, des sons inconnus se 
font entendre et des espèces animales se mettent en 
activité. Au travers d’une balade, nous prendrons le 
temps d’explorer la biodiversité de ces milieux, à ce 
moment si particulier de la journée. 

 Melgven   RDV à 20h

ÉCOBALADE AU BOIS DU HÉNAN
Venez découvrir les richesses naturelles du bois du 
Hénan, classé Espace naturel sensible du Dépar-
tement, entre forêt et vasière, le long de la rivière 
Aven. Vous pourrez utiliser l’application gratuite Eco-
balade, qui présente 80 espèces emblématiques du 
site.  www.ecobalade.fr 

 Névez

2h



RANDONNÉES
12 pers. max.

À partir de 5 personnes inscrites.

Réservation obligatoire la veille avant 12h.

AU FIL DE L’AVEN
En empruntant le sentier de Pont-Aven jusqu’à Port-
Manec’h, sur 14 km, découvrez les paysages variés 
de l’Aven maritime, entre bocage, forêts et vasières. 
Retour en bateau, embarquement à Port Manec’h. 
(Vedettes de l’Aven). Prévoir un pique-nique (zéro 
déchets) et des chaussures de marche. 

€  Coût du bateau en + de 12,5€ (sur place)

 Pont-Aven      Âge min. conseillé : 12 ans.

ENTRE BORD DE MER
ET CHAUMIÈRES
Les sentiers côtier et du bocage vous emmèneront 
jusqu’au village de chaumières de Kerascoët, sur la 
commune de Névez. Le patrimoine naturel et culturel 
vous sera révélé au fil des pas. 
!  Prévoir pique-nique*, eau et chaussures de 

marche.

 Névez      Âge min. conseillé : 12 ans.

ART ET NATURE
Un crayon à la main, la médiatrice culturelle du Mu-
sée de Pont-Aven et l’animateur de l’association Bre-
tagne Vivante s’associent pour un parcours croisé 
entre art et nature offrant des pauses de croquis sur 
les paysages et les espèces. La visite se termine par 
un temps convivial autour d’un goûter que chacun 
apporte. Prévoir des chaussures confortables. 

€  5 € / adulte. Gratuit - de 18 ans.

 Pont-Aven      Âge min. conseillé : 10 ans.

Réservation sur :

www.museepontaven.fr ou 02 98 06 14 43

2h30

8h

5h

*Zéro déchet



MISSIONS
NATURALISTES

Venez jouer les apprentis naturalistes p
our 

découvrir la nature en vous amusant !

20 pers. max.

 Âge min. conseillé : 7 ans

2h

BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN
Venez découvrir la vie étrange des espèces du bord 
de mer, qui vous révèleront leurs secrets. Munis-
sez-vous de vos bottes !

 Névez 

OISEAUX DES JARDINS
Découvrez le monde fascinant de ces curieux ani-
maux. En observant leur morphologie, couleurs et 
chants, nous tenterons de les reconnaître. Une paire 
de jumelles prêtée à chacun.

 Concarneau

LES PLANTES AUX MILLE
ET UNE VERTUS
Entre forêts et prairies, nous vous invitions à la dé-
couverte des plantes qui bordent nos chemins. Utili-
sées depuis la nuit des temps, ces plantes, aux milles 
usages, n’auront plus de secrets pour vous.

 Au départ de certaines médiathèques de CCA.  
Voir avec l’Office de Tourisme.

PAPILLONS ET LIBELLULES
Après une présentation générale de ces fantastiques 
insectes, nous pourrons essayer de capturer genti-
ment quelques spécimens, afin de les observer de 
plus près. Nous pourrons aussi les dessiner.

 Trégunc



1h30

SPÉCIAL
ENFANTS

20 personnes max. 

Animations spécialement destinées aux enfants 

(2 groupes d’âge proposés) / L’enfant doit être 

accompagné par un parent (1 seul parent par 

enfant, afin d’accueillir un maximum d’enfant).

PETITES BÊTES DE L’ESTRAN PRINTEMPS
 Névez

PETITES BÊTES DE L’EAU DOUCE ÉTÉ
 Rosporden 

PETITES BÊTES DE LA FORÊT AUTOMNE
 Névez

RDV 10H30 / 20 pers. max.

 À partir de 8 ans, accompagnés d’un adulte

ENQUÊTE
À LA PLAGE

2h

Le célèbre naturaliste Jacques Keroual recrute sa 
nouvelle équipe pour son tout dernier projet consa-
cré à une espèce d’intérêt patrimonial. Pour être 
sélectionnés, les candidats doivent découvrir cette 
espèce mystère. Venez relever le défi lors de cette vi-
site allant du musée à l’estran. Animé par les équipes 
du Musée de la Pêche et de l’association Bretagne 
Vivante.

Réservation sur :

www.billetterie.musee-peche.fr/catalogue_activites



FÉVRIER

Mar.27
J. M. Zones Humides
Trévignon

MARS

Mar.5
J. M. Zones Humides 
Concarneau

AVRIL

Jeu.18 Art et nature

Mar.23
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.24
Petites bêtes
de l’estran         10h30

Jeu.25
Petites bêtes
de l’estran         10h30

Ven.26 Oiseaux des jardins

Mar.30
Dunes et étangs  
de Trévignon

MAI

Jeu.2
Les plantes aux  
mille et une vertus

Ven.3 Oiseaux des jardins

Sam.25
Fête de la nature
Les plantes aux mille et une vertus

MATIN 10H* APRÈS-MIDI 14H*

*Sauf mention contraire

PROGRAMME

7-12 ANS

3-6 ANS

 Saint-Yvi

Concarneau



JUILLET

Mar.9
Dunes et étangs  
de Trévignon

Ven.12 Oiseaux des jardins Les plantes aux  
mille et une vertus

Mar.16
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.17 Entre chaumières et littoral

Ven.19 Stand Salamandre

Mar.23
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.24 Entre chaumières et littoral

Jeu.25 Art et nature

Ven.26
Petites bêtes
de l’eau douce   10h30

Petites bêtes
de l’eau douce

Mar.30
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.31 Oiseaux des jardins Les plantes aux  
mille et une vertus

AOÛT

Ven.2 Au fil de l’Aven

Lun.5
Enquête 
à la plage          10h30

Mar.6
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.7 Entre chaumières et littoral

Jeu.8 Art et nature

Ven.9 Stand Salamandre

MATIN 10H* APRÈS-MIDI 14H*

7-12 ANS

Tourc’h

Névez

3-6 ANS



Mar.13
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.14
La nature  
au crépuscule      20h

Ven.16
Les plantes aux  
mille et une vertus

Mar.20
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.21
Biodiversité  
de l’estran

Ven.23
Ecobalade au Bois  
du Hénan

Mar.27
Dunes et étangs  
de Trévignon

Mer.28
Petites bêtes
de l’eau douce

Petites bêtes 
de l’eau douce

Jeu.29 Papillons et libellules

OCTOBRE

Mer.23
Les plantes aux  
mille et une vertus

Jeu.24
Petites bêtes
de la forêt

Mar.29
Ecobalade au Bois  
du Hénan

Jeu.31
Petites bêtes
de la forêt

NOVEMBRE

Dim.3
Enquête 
à la plage          10h30

MATIN 10H* APRÈS-MIDI 14H*

7-12 ANS

7-12 ANS

Elliant

3-6 ANS

3-6 ANS

Pont-Aven
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OFFICE DE TOURISME 
DE CONCARNEAU À PONT-AVEN

Tél. 02 98 97 01 44  /  02 98 06 87 90
www.deconcarneauapontaven.com

BUREAUX D’INFORMATION TOURISTIQUE

Concarneau : quai d’Aiguillon
Névez : 18, place de l’Église 
Pont-Aven : 3, rue des Meunières
Rosporden : 47, rue Nationale
Trégunc : Kérambourg

BRETAGNE VIVANTE

www.bretagne-vivante.org

↘ Réservation obligatoire pour toutes  
les animations la veille avant 12h.

↘ Le nombre de participants aux balades  
et randonnées est limité à 12 personnes.

↘ Les animations sont maintenues  
avec 5 personnes inscrites au minimum.

INFORMATIONS

RÉSERVATIONS

L’application aide les amoureux de 
la nature à reconnaître un animal 
ou une plante au cours d’une pro-
menade. Elle fonctionne comme 
un sentier d’interprétation numé-
rique et interactif. Une fois le par-
cours chargé, elle ne nécessite 
aucune connexion internet.

ecobalade

www.ecobalade.fr
À télécharger  

gratuitement sur  
Google Play  

ou App Store

3 écobalades sont proposées :

 la balade de Trégunc, sentier de Trévignon
 la balade de Névez, site du Hénan
 la balade des étangs de Rosporden

Sauf pour Art et nature 
et Enquête à la plage


